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Czym jest krem kosmetyczny?

Krem jest produktem do ciata, ktory nie posiada wtasciwosci leczniczych, a jego
stosowanie ma na celu poprawe wyglgdu skory oraz jej nawilzenie. Do wyrobu kremu
wykorzystuje sie ,czyste” olejki oraz emulsje, czyli mikrokropelki olejku w wodzie. Olejki
zawarte w kremach (emulsjach) tworzg cienkg warstwe na powierzchni skory. Warstwa ta
tworzy z kolei bariere zapobiegajgcg wyparowywaniu wody ze skory oraz zapewnia skorze
ochrone w walce z zewnetrznymi zagrozeniami. Lepiej stosowa¢ emulsje niz olejki
bezposrednio na skore, poniewaz te pierwsze nie brudzg odziezy. Poza tym emulsja lepiej
wchtania sie w skore niz czysty olejek.

Jak sporzadzi¢ emulsje?

Na pewno juz zauwazyliscie, chociazby podczas przyrzgdzania sosu vinaigrette, ze oliwa
wyptywa na wierzch i nie miesza sie z octem (ktéry sktada sie gtdwnie z wody). Oliwa i
woda sg jak wrodzy sobie bracia. W celu uzyskania jednolitego kremu nalezy wiec
sporzgdzi¢ emulsje - jest to zawiesina malutkich kropelek olejku w wodzie lub tez kropelek
wody w olejku. W tym celu nalezy uzy¢ emulgatora, ktory niczym dobrzy przyjaciel poda
lewg dton kropelce olejku, a prawg kropelce wody, i w ten sposob potgczy dwoch
zwasnionych braci. W przypadku majonezu emulgatorem jest zottko jajka, scislej mdéwigc
zawarta w nim lecytyna. Przez bardzo dtugi czas w przemysle kosmetycznym stosowano
emulgatory ,na ciepto”, ale kilka lat temu odkryto czgsteczki, dzieki ktorym mozna stosowac
metode ,na zimno”, ku wielkiej uciesze dzieci, ktore dzieki tej magicznej recepturze mogg
Z bliska obserwowac przemiane materii.

Identyfikowalnos¢

Identyfikowalnos¢ polega na doktadnej znajomosci pochodzenia kazdego ze sktadnikéw,
co w razie koniecznosci pozwala rozpoznac dany problem. Dlatego tez kazdy pojemnik jest
pod spodem oznaczony kodem z numerem serii. Po sporzgdzeniu kremu nalezy zapisa¢
w formule numer serii kazdego ze sktadnikow, marke wody, date sporzgdzenia kremu oraz
nada¢ mu osobny numer. Nastepnie formute takg nalezy umiesci¢ na etykiecie kremu.
Zapewnia to identyfikowalnos¢ wtasnego wyrobu, tak jak w przemysle kosmetycznym. Ale
przede wszystkim nalezy pamieta¢ o tym, by nie zgubic¢ formuty!



Instrukcja uzycia
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lub 3 olejki

Dodaj olejki do miarki.

6 emulgatora

Wymieszaj emulsje przed uzyciem,
nastepnie dodaj pipeta.

Dodaj potowe przeznaczonej wody
i wymieszaj.

Umiesé mase w garnku.
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Dodaj perfumy pipeta.

Wymieszaj szpatutka.

Lo\ 500

Dodaj pozostalg wode
i wymieszaj.

Wypetnij etykiete nazwa kremu, data
jego wytworzenia i numerem
referencyjnym proby. Nastepnie
umies¢ etykiety na spodzie garnka.



Okres waznosci

Zaleca sie zuzycie kremu w ciggu 2 miesiecy po jego sporzgdzeniu, mimo iz konserwanty
zostaty dobrane tak, by krem zachowat swg waznosc¢ przez dtuzszy okres.

Przed uzyciem kremu nalezy zapoznac sie z trescig etykiety umieszczonej pod spodem
stoiczka. Jesli okaze sie, ze mingt dwumiesieczny okres przydatnosci, zaleca sie
oproznienie stoiczka i sporzgdzenie nowego kremu. Nalezy rowniez sprawdzac z tytu
pudetka date przydatnosci sktadnikow kosmetycznych. Po uptynieciu terminu niektore
olejki i substancje zapachowe mogg ulec utlenieniu i zjetcze¢. Zapach utlenionych
olejkow nie jest przyjemny, pogorszeniu ulegajg takze ich dobroczynne wtasciwosci.

Srodki ostroznosci

Produkt kosmetyczny powinien by¢ sporzgdzany w warunkach bezwzglednej czystosci i

higieny — instrukcja obstugi powinna by¢ scisle przestrzegana.

e Przed przystgpieniem do dziatan doktadnie umy¢ rece mydtem i umy¢ stot roboczy.

o Uzywac sktadnikdw zgodnie z ich datg waznosci umieszczong z tytu opakowania.

o Kremy i pudetko z zestawem przechowywac z dala od zanieczyszczen, ciepta,
zwierzat oraz matych dzieci. Przechowywane pojemniki ze sktadnikami powinny byc¢
zamkniete.

o Kremy nadajg sie wytgcznie do dostosowania na ciato, nie na twarz. Unikac¢ kontaktu

o skladnikéw ze skorg, w szczegolnosci skérg twarzy, oraz oczami. Stosowac sktadniki
wytacznie zgodnie ze wskazanym celem. Nie potykac.

o Kremy nie zawierajg filtrow stonecznych, nie nadajg sie wiec do stosowania jako
kremy ochronne.

* W celu ponownego uzycia stoiczka nalezy go najpierw doktadnie umy¢ wodg z
mydtem, a

e nastepnie wytrze¢ i zamkngc¢, az do momentu ponownego napetnienia. Podczas mycia
nalezy rowniez pamieta¢ o usunieciu etykiety z ostatnig sporzgdzong formuta.

Sktadniki

1 - Olejek ze stodkich migdatéw — jest otrzymywany w wyniku ttoczenia na zimno pestek
migdatéw uprawianych w basenie Morza Srédziemnego. Olejek ten z natury jest bogaty w
witaminy Ai E.

2 — Olejek z awokado — wytwarzany jest z migzszu awokado. Stosowany jest w
kosmetyce ze wzgledu na swoje witasciwosci nawilzajgce i zalecany jest dla bardzo suchej
skory.

3 — Olejek ryzowy — pochodzi z Japonii, jest ekstraktem z otrebow ryzowych, czyli
brazowej ostonki, pod ktérg znajdujg sie jadalne ziarenka.



4 — Zapach ,,Jardin d’agrume”, czyli ,,Ogréd cytrusowy” — skfada sie z naturalnych
esencji olejkowych: cytryny, mandarynki, kory drzewa pomaranczowego oraz kwiatow
pomaranczy. Wszystkie owoce cytrusowe pochodzg z Ameryki Potudniowej.

5 —Zapach "Fleur de Tiaré”, czyli ,,Kwiat gardenii tahitanskiej” — stanowi
kompozycje
biatych kwiatéw zainspirowang kwiatami rosngcymi na Tahiti.

6 — Emulgator — jest mieszankg zawierajacg czgsteczke, dzieki ktérej mozna wytwarzac
kremy metodg ,na zimno”. Jest ona pochodng polimeru kwasu akrylowego.

Wszelkie uwagi i zastrzezenia prosimy kierowac do:
I.Dylag Allegro Sp.j. - www.ida-kids.pl - hurt@ida-kids.pl
Wytgczny dystrybutor w Polsce firmy:
Sentosphére — 59 bld du général Martial Valin — 75 015 Paris, Francja; www.sentosphere.fr
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